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VON DANIEL BRICKWEDDE

GOLF Esist einer der ungemiitliche-
ren Tage im Februar: Graue Wolken
schieben noch grauere Wolken zur
Seite, gelegentlich spuckt der Him-
mel Regenschauer aus. Keine idea-
len Bedingungen zum Golfen. Das
muss auch Jannik De Bruyn fest-
stellen. Also féllt das Training auf
der Anlage Schloss Myllendonk an
diesem Tag groStenteils aus. Es sind
Unwiégbarkeiten, die ein ,Drau-
Bensport“ eben mit sich bringt. De
Bruyn sieht es gelassen: ,Da muss
man einfach spontan sein und die
trockenen und guten Tage nutzen.“
Diese Saisonvorbereitungist jedoch
eine besondere fiir den 22-Jahrigen:
Es ist seine erste als Profispieler.
,Darauf habe ich immer hingear-
beitet“, sagt der Moénchengladba-
cher, der inzwischen auch wieder
in der Vitusstadt wohnt.

Deutscher Meister bei den Herren
2019, Team-Europameister 2020, De
Bruyn hat bereits einige Erfolge er-
zielt. Dazu stand er auf Platz 36 der
Amateur-Weltrangliste. ,Das ist ein
guter Indikator, um auch als Profi er-
folgreich zu sein®, sagt er. Das no-
tige Handicap fiir den Wechsel ins
Profilager besa De Bruyn eben-
falls schon langer. Doch mit dem
Schritt zu den Profis wartete er bis
zum vergangenen Sommer, da sich
zuvor fiir ihn die Férderung als Ama-
teur durch die Nationalmannschaft
als sinnvoller erwies.

Das System im Profigolf ist kom-
plex, jeder Spieler muss sich in den
Spielklassen von unten nach oben
hocharbeiten. De Bruyn darf sich
nun fiir Turniere auf der Pro Golf
Tour und einige Wettbewerbe auf
der Challenge Tour melden, der
dritt- und zweithochsten Spielklas-
seim europdischen Golf. Auflerdem
hofft er auf Einladungen fiir den Por-
sche European Open und die BMW
International Open, die beiden
deutschen Turniere der PGA Euro-
pean Tour, der héchsten Turnierka-
tegorie in Europa.
An den Porsche

«ES ist cool, beruflich

Abschlag in die Profikarriere

Jannik De Bruyn nimmt in diesem Jahr die europdische Golftour in Angriff. Das Leben als Profisportler bringt aber auch einige Herausforderung mit
sich - gerade im Golf. Dennoch hat der Monchengladbacher hohe Ziele und trdumt von Olympia. Ein Umdenken fordert er beim Image seines Sports.
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es an“, sagt er. Mit 13 Jahren habe
er sich dann entscheiden miissen:
Fulball oder Golf?,,Ich habe im Golf
die besseren Erfolgsaussichten fiir
mich gesehen. Da habeich es selbst
in der Hand, wie gutich bin und wel-
che Ergebnisse ich erziele®, sagt De
Bruyn. Sein Handicap wurde immer
besser, die Turniere immer hochka-
réatiger: erst in NRW, dann bundes-
weit, spéter international.

In seinem Umfeld liel§ er sein neu-
es Hobby aber zunéchst geheim.
»Ehrlich gesagt,
wussten nur ganz

European Open Zeit damit zu verbrin- wenige Mitschii-
nahm De Bruyn . ler davon. Mit 16
bereits im Vorjahr gen, was einem am Jahre gehorte ich
teil, schied dort meisten SpaB macht. zum Nationalka-
jedoch frithzeitig  Diesen Luxus weiR ich der, dem Junior
aus. ,Es war mein zu schitzen” Team Germany.

erstes Turnier auf
der PGA European
Tour. Es ist noch einmal etwas ande-
res, wenn die Stars plotzlich neben
einem stehen. Ich gehe nun aber an-
ders an die Turniere heran, weil ich
weil$, was ich nun brauche, um dort
zu bestehen®, sagt er riickblickend.
Profisportler wollte er schon im-
mer werden. Anfangs jedoch als
Fulballer. Sogar ein Probetraining
bei Borussia Monchengladbach
absolvierte er. Mit elf Jahren trat je-
doch Golf in sein Leben. Zunéchst
als Faszination im Fernsehen, kurz
darauferstmals auf der Anlage. , Wir
haben in der Ndhe von der Golfan-
lage Schloss Myllendonk gewohnt
und mein Vater hat mich dann zum
Probetraining gebracht. Damit fing

Borussias Frauen
im Pokal gefordert

FUSSBALL-NIEDERRHEINPOKAL (seka)
Am Mittwochabend steigt fiir die
Frauen von Borussia Moénchen-
gladbach das Achtelfinale im Nie-
derrheinpokal. Um 19.30 Uhr gas-
tiert das Team von Christian Klein,
der den Posten des Cheftrainers
im Winter tibernommen hat, beim
HSV Langenfeld. Die Borussia hat
nach zwei Siegen zum Auftakt der
Riickrunde zeitweise die Tabellen-
fiihrung in der Regionalliga iiber-
nommen und méchte nun auch im
Niederrheinpokal eine Runde wei-
terkommen. Gegner Langenfeld
steht momentan in der Niederrhein-
liga auf Platz elf und hatte zuletzt in
der dritten Runde mit der SSVg Vel-
bert einen direkten Ligakonkurren-
ten aus dem Weg gerdumt.

Ab dem Zeitpunkt

war fiir mich klar,
dass es nicht nur ein Hobby ist, son-
dern es die Chance gibt, Golf zum
Berufzumachen. Ich bin dann hau-
figer wahrend der Schulzeit auf Tur-
nieren gewesen. Da fragen die Mit-
schiiler dann schon nach®, sagt De
Bruyn. Ab der Jugendzeit war sein
Leben daher auf die Profikarriere
ausgelegt — einiges hat er dadurch
versdaumt. ,Auf jeden Fall viele Par-
tys“, sagt er und lacht. Unter ande-
rem verpasste er die Mottowoche
vor seinem Abitur, weil er ein Tur-
nier spielen musste. ,Ich habe auf
der anderen Seite viele Erfahrungen
mitgenommen, die ich sonst nicht
gemacht hitte. Deswegen bin ich
froh tiber meinen Weg*, sagt er.

Jannik De Bruyn beim Training auf dem Golfplatz Schloss Myllendonk in Korschenbroich..
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Seine Berufung in den deutschen
Nationalkader halfihm derweil auch
in finanzieller Hinsicht. Die Bran-
chenzeitung
,Golf Time*
bezifferte 2017
die laufenden
Ausgaben fiir
Kaderspie-
ler im Nach-
wuchs pro Sai-
son auf 30.000
bis 45.000
Euro. ,Die
Kosten fiir die
Turnierteil-
nahmen wa-
ren zu 85 Pro-
zent durch
die National-
mannschaft
gedeckt. Fiir
den Rest hat-
te ich Freunde
und Bekann-
te, auch hier
im  Golfclub
Schloss Myl-
lendonk, die
mich unter-
stiitzt haben.
Anders wire es
nicht moglich
gewesen. Ich
komme aus
einem  nor-
malen Eltern-
haus, fiir das
eine Turnierreise pro Monat nicht
zu finanzieren gewesen wére“, sagt
der 22-Jdhrige.
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Eine Besonderheit im Golf: An-
ders als in Mannschaftssportar-
ten ist De Bruyn als Profi nirgend-
wo angestellt,
sondern im
Prinzip als
selbststin-
diger Unter-
nehmer un-
terwegs — mit
dem gleichen
Risiko. »ES
geht vor allem
um finanziel-
le Sorgen. Ich
habe mit 22
Jahren keinen
ganz groflen
finanziellen
Hintergrund.
Deshalb bin
ich sehr auf
die National-
mannschaft,
den Golfclub
Hosel, fiir den
ich spiele, und
auf Sponsoren
angewiesen®,
sagt de Bruy-
ne. Eine Ab-
sicherung hat
er jedoch: die
Bundeswehr.
,2Durch  die
Anstellung als
Sportsoldat
habe ich eine
finanzielle Sicherheit. Die Bundes-
wehr hilft vielen Sportlern, die ih-
ren Sport ansonsten finanziell nicht

M Lt Ly
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ausiiben konnten. Ich bin seit 2018
in der Bundeswehr und gerade in
meiner Amateurzeit hat mir das
sehr geholfen, um meine Kosten
zu decken®, sagt er. Denn als Ama-
teur durfte De Bruyn bei Turnieren
kein Geld verdienen —anders als nun
als Profi. , Das gibt einem auch eine
neue Ernsthaftigkeit. Man hat nun
das Gefiihl, dass es wirklich ein Be-
ruf ist“, sagt De Bruyn.

Bei Turnieren der Pro Golf Tour
werden laut De Bruyn rund 30.000
Euro an Preisgel-

venim Golf einschitzt?,,Wennich es
nichtals realistisch ansehen wiirde,
bis ins hohe Alter vom Sport leben
zu konnen, hitte ich etwas anderes
gemacht”, sagt De Bruyn. Neben-
beihat er bereits eine Weiterbildung
zum Mentaltrainer angefangen. Al-
lerdings nicht als Plan B, sondern
um als Sportler davon zu profitie-
ren. Ich arbeite quasi selbst fiir mei-
nen Erfolg. Esist cool, beruflich Zeit
damit zu verbringen, was einem am
meisten Spall macht. Diesen Luxus
weild ich zu schétzen®, sagt er. Da-
fiir absolviert er fiinf Fitnesseinhei-
ten in der Woche und steht sechs-
mals auf der Anlage — wenn das
Wetter es zuldsst. Inklusive Mental-
training seien das bis zu acht Stun-
den am Tag.

De Bruyn méchte aber nicht nur
Profispieler sein, er mochte auch ein
Umdenken bewirken. Es geht ihm
ums Image des Golfs, dem oft der
Ruf eines Elitensports anhéngt, der
seine Etiketten liebt und viel Geld
erfordert. ,Golf muss empfénglicher
werden fiir eine groBere Zielgrup-
pe. Ich bin da ein gutes Beispiel: Ich
komme aus keiner reichen Familie®,
sagt De Bruyn.

Er nennt als Beispiel das Thema
Kleidung: Zumeist gilt auf Golfplét-
zen eine einheitliche Kragenpflicht
fiir Polo-Shirts oder Hemden. Das
Hemd wird dazu stets in der Hose
getragen. So will es die Etikette. , Ich
trage gerne Golfkleidung, aber wenn
ich abends auf die Anlege gehe mit
Sporthose und Sportshirt — das soll-
te doch moglich sein?“ Sein Kom-
promissvorschlag: Im Training den
Dresscode etwas lockern, im Turnier
aber weiter in Golfkleidung auftre-
ten. Zu seinem Vorpreschen gegen
die alten Traditionen bekomme er
nach eigener Aussage viel positives
Feedback, vor allem aus seiner Ge-
neration. ,Es gibt aber auch andere,
die da konservativer eingestellt sind,
was Kleidung, Offenheit und Kosten
des Sports angeht*, sagt er und fiigt
an: ,Tennis hat es auch geschafft,

sich zu offnen

dern unter den Jennis hat es auch und zum Breiten-
Tgilnehmern ver- geschafft. sich zu 6ffnen sport zu werden.
teilt, bei der Chal- d Breit t Der Golfsport hat
lenge Tour rund undzum breitenspor das gleiche Poten-
250.000 Euro. Das zuwerden. Der zial. Es ist nur die
klingt  lukrativ,  Golfsport hatdas glei-  Frage, ob mandie-
doch an die ganz . ses Potenzial auch
groflen Geldtopfe che Potenzial ausschopft.“ Zu-
diirfte De Bruyn nidchst mochte

in seinem ersten Profijahr noch
nicht herankommen. Auferdem:
Wer viele Turniere spielt, bei dem
steigen automatisch die Ausgaben.
Eine internationale Saison im Golf
kann einen mittleren fiinfstelligen
Betrag kosten, fiir viele Golfer ist es
daher eine Budgetfrage, was an Rei-
sen und Turnieren méglich ist—und
was nicht. Bei der Planung wird De
Bruyn daher von einer Berateragen-
tur aus Diisseldorf unterstiitzt, mit
Puma und Titleist, einer Schlédgerfir-
ma, besitzt er zudem erste namhaf-
te Sponsoren.

Eine erfolgreiche Karriere im
Sportgarantiert das allerdings noch
nicht. Wie er selbst seine Perspekti-

sich De Bruyn aber sportlich etab-
lieren. Sein Ziel in diesem Jahr: Die
volle Spielberechtigung fiir die Chal-
lenge Tour zu erreichen. Dafiir muss
er entweder die Jahresrangliste der
Pro Golf Tour in den Top fiinf oder
die Rangliste der Challenge Tour in
den Top 80 abschlieBen.

In fiinf Jahren will er dann zur
hochsten Spielklasse, der PGA Eu-
ropean Tour, gehoren. Auch eine
Teilnahme bei den Olympischen
Spielen hat sich De Bruyn auf die
Wunschliste geschrieben. Erst ein-
mal beginnt Mitte Méarz allerdings
seine Premierensaison als Profi: Es
geht zu Turnieren der Pro Golf Tour
nach Agypten.

Liitz lauft in Diisseldorf neue personliche Bestzeiten

VON PAUL OFFERMANNS

LEICHTATHLETIK Bei den nordrhein-
westfilischen Hallenmeisterschaf-
ten in Diisseldorf waren die Senio-
ren aus der Region gut drauf. Ulrike
Wefers von der LG Moénchenglad-
bach lief bei den iiber 55-Jdhrigen
uber 800 Meter zum NRW-Titel in
2:46,32 Minuten. Damit steht die
1500-Meter-Spitzenreiterin  auch
noch in der Deutschen Hallenbes-
tenliste iiber 800 Meter auf Platz
zwei hinter der Fiinften Katja Knop-
se (SV Turbine Neubrandenburg)
von den Senioren-Europameister-
schaften im portugiesischen Braga
mit 2:43,96 Minuten. Den 800-Me-
ter-NRW-Titel verbuchten kon-
kurrenzlos ihre Vereinskameraden

Sonja Beba (W30) in 2:30,37 Minu-
ten und Michael ClaRen (M35) tiber
800 Meter in 2:14,17 Minuten.
M70-Senior Adam Paffrath (LG
Monchengladbach) verbuchte tiber
200 Meter in 33,94 Sekunden die
Bronzemedaille und iiber 800 Meter
den vierten Platz mit 3:07,83 Minu-
ten. M60-Senior Hubert Ollmanns
vom SC Myhl sprintete iiber 60 Me-
ter in 8,70 Sekunden zur Vizemeis-
terschaft und war dabei deutlich vor
dem Drittplatzierten mit 9,03 Se-
kunden. Im Weitsprung lief§ er sich
als NRW-Meister feiern: Ollmanns
war der einzige Teilnehmer seiner
Altersklasse, der die Fiinfmeter-
marke iiberbot, und das
gleich zweimal — mit der

Siegesweite von 5,10 Me- bach

Christian Liitz vom LAZ Ménchenglad-

tern und mit 5,05 Metern. Ein un-
giiltiger Versuch und drei weitere
Versuche lagen zwischen 4,82 und
4,90 Metern. In der Deutschen Hal-
lenbestenliste steht er nun an
zweiter Stelle hinter Nor-
man Kriamer (TV Geln-
hausen), der bei den
Hallen-Europameis- i
terschaften der Seni-

oren in Braga/Por- 1 ;
tugal 5,22 Meter /' 7
weit sprang. o

Christian  Liitz
vom LAZ Mdénchen- =
gladbach/Turnerschaft
Neuwerk {iberzeugte als

FOTO: WOLFGANG BIRKENSTOCK

"

&N

5

Sprinter. Er sicherte sich
zunéchst im 60-Meter-
j  Sprint der iiber 30-J4h-

™ ™ rigen in neuer person-
-.; licher Hallenbestzeit
> von 7,91 Sekunden

i die  Silbermedail-

le. ,Grundlage fiir
meine Bestzeit war
ein schneller Start,
2 sagt er. Nur eine
Stunde spéter ging

P - er iiber die 200-Me-

ter-Hallenrunde an

den Start. Sein Tem-

po zoger bisin Ziel

\ durch: Der Lohn
\{ war eine neue
Hallenbestzeit fiir

ihn iiber 200 Meter

von 25,63 Sekunden und der NRW-
Titel seiner Altersklasse M30. LAZ-
Kollege Adam Rajter lief {iber 800
Meter zusammen mit den jiinge-
ren Altersklassen M30 und M35.Von
Beginn wurde aufs Tempo gedriickt.
Vom schnellen Anfangstempo lie
er sich nicht verleiten und ging die
Runden recht gleichméRBigim abge-
sprochenen Tempo an. Aufder letz-
ten Runde konnte er noch ein wenig
beschleunigen und liefin neuer Hal-
lenbestzeit von 2:20,78 Minuten auf
den Bronzerang.

Auflerdem freute sich Karsten
Wiesner vom ASV Siichteln iiber den
ersten Platz im Kugelsto8en bei den
iiber 45-Jahrigen. Wiesner stiel3 die
Kugel (7,26 kg) 8,74 Meter weit und
sicherte sich damit Gold.



