
 
 

Regelabend Mai 2025 
 

 

Klarstellung zu den größten Regel-Mythen im Golf 
 
Block II: 
 
Penalty Areas 
Unbewegliche Hemmnisse 
Abschlag 
Provisorischer Ball 
Ballsuche 
 
Folgende Punkte wurden mit den Teilnehmern und Teilnehmerinnen besprochen: 
 
Abschlag: 
 

• Was ist der Abschlag? - Ein definierter Bereich pro Bahn, zwischen Tee Markern (Vorderkante 
der Teemarker) und 2 Schlägerlängen nach Hinten 

• Ball außerhalb aufgeteet und Ball gespielt - Zählspiel: 2 Strafschläge und Fehler muss 
korrigiert werden, sonst droht Disqualifikation 

• Ball berührt: - Kein Strafschlag, kein Schlag 
• Ball beim Probeschlag berührt - Der Probeschlag gilt nicht als Schlag, es gibt hierfür keine 

Strafe (der Ball ist noch nicht im Spiel) 
• Ball beim Schwung verfehlt; - Der Schlag zählt, keine weitere Strafe 
• Woanders aufteen; Solange der Ball auf dem Abschlag liegt, darf dieser bewegt und aufgeteet 

werden 
• Falscher Abschlag: - ein falscher Abschlag ist Teil des Geländes 
• Tee Marker bewegen: Solange der Ball noch auf dem Abschlag ist, gibt es hierzu im Zählspiel 

2 Strafschläge 
 

Provisorischer Ball: 
 

• Wann darf ich einen Provisorischen Ball spielen? Immer, es sei denn mein Ball ist bekannt 
oder so gut wie sicher in einer Penalty Area 

• Wie kündige ich einen Provisorischen Ball an? - Am Besten ganz konkret mit "Ich spiele noch 
einen provisorischen Ball", so etwas wie "Ich mach mal noch einen" reicht nicht aus.  

• Wann wird der PB zum Ball im Spiel? - wenn der Originalball innerhalb von 3 Minuten 
Suchzeit nicht gefunden werden konnte oder wenn der provisorische Ball von einer Stelle 
gespielt wird, die weiter vorne liegt als der Originalball 
 

Unbewegliche Hemmnisse: 
 

• Ball auf dem Weg: Bestimmen des "Nächsten Punktes der vollständigen Erleichterung" und 
von da eine Schlägerlänge 



• Ball auf dem Weg in einer Pfütze: Wovon nehme ich Erleichterung? Erst von der Pfütze oder 
erst vom Weg?  

• Nearest vs Nicest point of full relief Es gibt immer nur einen "nächsten Punkt der 
vollständigen Erleichterung", dieser kann auch mal in einem Baum oder Busch oder 
dergleichen liegen. 

• Spielline ist beeinträchtigt: Keine Erleichterung, es sei denn der Ball ist auf dem Grün 
 

Penalty Area: 
• Unbewegliches Hemmnis in einer Penalty Area: Keine Erleichterung. Bewegliche Hemmnisse 

dürfen aber entfernt werden 
• Optionen für Ball in PA: Gelb: Verlängerung Kreuzungspunkt Fahne: Soweit zurück wie man 

möchte; Rot: zusätzlich: Kreuzungspunkt 2 Schlägerlängen 
 
Ballsuche: 

• Wie lange darf ich suchen? 3 Minuten 
• Wann beginnt die Suchzeit? Erst wenn ich wirklich mit der Suche beginne, also am Ort 

angekommen ist, indem ich meinen Ball vermute 
• Was passiert wenn ich meinen Ball bei der Suche bewege? Wenn dies während der Suche 

passiert ist dies straffrei und der Ball muss zurückgelegt werden 
 
 
Tipp: Die R&A Golfregeln App bietet eine einfache Möglichkeit, die offiziellen Golfregeln schnell 
nachzuschlagen. Sie enthält eine benutzerfreundliche Suche und interaktive Erklärungen, die Golfern 
helfen, das Spiel regelkonform zu spielen. 
 
Download: 
• App Store (iOS) – https://apps.apple.com/de/app/id1474435101 
• Google Play Store (Android) – 
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.randagolf.rules 
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