Einladung zum Webinar
»Friher an Spdter denken«

l
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Eine Gemeinschafts-Veranstaltung von Deutsche Vermdgensberatung & DV,
European Prevention Center (EPC) und Golfclub Hésel

Termin: 30. Juni 2021, 19:00-20:30 Uhr

Erleben Sie einen spannenden und abwechslungsreichen Abend mit verschiedenen
Vortragen rund um das Thema Vorsorge in allen Facetten. Unternehmer und Privat-
personen kommen gleichermal3en auf ihre Kosten. Die Veranstaltung wird als Webi-
nar Uber die Plattform Zoom umgesetzt. Sie erhalten nach Ihrer Anmeldung einen
Link im Vorfeld des Events.

Anmeldung per E-Mail oder Telefon an
Angelika Hoell, angelika.hoell@dvag.de bzw. 02137 - 95920
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Einflihrung

Aktuell ist nichts mehr Gesprdchsthema als das der COVID-19-Pandemie, die als zweite
Krise unseres Landes nach dem 2. Weltkrieg bezeichnet wird. Gleichzeitig hat dieses fur uns
Alle vollkommen unerwartete Ereignis die Achtsamkeit sensibilisiert. Denn vieles andere ist
eben auch nicht selbstverstandlich: Sei es die Geldanlage mit erheblichen Zins- und Renta-
bilitatsschwankungen (oft als Altersvorsorge beabsichtigt), sei es die Gesundheit mit
kérperlicher und seelischer Integritat, die auch sportliche Aktivitdten wie den Golfsport
zulasst. Eine Disruption der Gesundheit wie etwa ein akuter Herzinfarkt, der gerade so
uberlebt wird, kommt in der iberwiegenden Anzahl der Falle ebenfalls wie das Virus der
Pandemie wie aus heiterem Himmel. Dies musste nicht sein, wenn Risikofaktoren gesichtet,
eine Friherkennung mittels moderner Bildgebungstechniken als auch die daraus erwachse-
nen praventivmedizinischen Mal3nahmen abgeleitet werden wirden.

An diesem Abend soll ein integratives Lebenskonzept mit Experten verschiedener Metiers
erstellt werden. Es sollen die Augen zu sich selbst ge6ffnet werden, wie mit héherer Acht-
samkeit auf das Leben mit all seinen Facetten besser fokussiert werden kann, um so ein
Maximum an Lebensqualitat und -erwartung zu erzielen. Wir freuen uns auf einen hochin-
teressanten, inspirierenden Abend voller Lebenswertschopfung!

— Prof. Dr. med. U. Nixdorff

Programm:

1. »Einflihrung in das Thema (»Friiher an Spater denken«)«
Georg Ernst (Europlus)

2. »Was haben Finanzen mit Lebensvorsorge zu tun?«
Angelika Hoell (Deutsche Vermoégensberatung DVAG)

3. »Wie investiert Praventionsmedizin in das Leben?«
Prof. Dr. U. Nixdorff (European Prevention Center)

4. »Warum Bonitat und Liquiditat fur Unternehmen tberlebenswichtig sind?«
Tim Schade (DV Deutsche Verrechnungsstelle GmbH)

5. »Hat Golf neben Lebensqualitdt auch etwas mit Gesundheit zu tun?«
Matthias Nicolaus (Golfclub Hosel)

6. Austausch und Diskussion zu den Lebensraumen Finanzen — Medizin - Golf
Jeweilige Moderation durch die Referenten



